
Histoires d’eau
Centre Les Jonquilles
Xonrupt Longemer

Exemple de programme 
pour une classe du cycle 3 (printemps)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Arrivée au centre
installation

Histoire d’une 
goutte d’eau 

(atelier d’intérieur) Visite de la scierie 
du Lançoir

L’eau, une énergie 
propre

À la découverte 
de la Vologne 

(Cirque de 
Retournemer) 

  

Jeu de piste 
sur le thème de l’eau 

(évaluation)

Initiation à 
l’orientation

Après
Midi

Recueil des 
représentations des 

enfants (1h)
(textes, dessins, 

jeux...)

Sortie sur les 
Hautes Chaumes
(découverte d’un 

milieu façonné par 
l’eau et par l’homme)

Au fil de la Meurthe 
Découverte d’une 

vallée glaciaire et de 
la cascade du Rudlin

 PIQUE-NIQUE

Rangement
DépartSortie au lac 

de Lispach 
Découverte de la 

tourbière : un milieu 
fragile et fascinantBalade contée

Histoires d’ici

Soirée Animations de soirée : petis jeux, contes, sortie nocturne dans le parc, chants, feu de camp, etc.

Cellules en vert : Temps d’animation pris en charge par l’animateur spécialisé nature et environnement.
Cellule en rouge :  Temps d’animation pris en charge par un animateur polyvalent (BAFA).

en alternance
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