Partir en Classe ¢

Madame, Monsieur,

Gréace a la volonté et a la détermination de son enseignant,
votre enfant a la chance de pouvoir partir en Classe de
Decouvertes {en France, seul T enfant sur 10 benéficie de
celte opportunite).

Cette occasion, souvent unique dans la scofarité, constitue
un plus indéniable pour volre enfant tant au plan des
enseignements scolaires que de son propre epanouisse-
rment.

Toutefois, avant ce séjour qui est fres souvent le premier
départ de votre enfant hors du cocon familial, vous avez,
tout a fait naturellement des interrogations, voire quelques
inquigtudes a dissiper.

Ce petit document devrait vous apporter les réponses
attendues et vous rassurer sur les points essentiels du
s&jour, sans préetendre répondre aux questions plus speéci-
fiques lides & la grande diversité des themes de séjours.
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Pourquoi partir en Classe de Découvertes ?

L'intérét scolaire
et éducatif

Malgré tous les progrés de fin-
formation | television, infermet,
...). nen ne remplace la réalifé
du terrain,

La classe de découvertes
n'est pas un temps de vacan-
ces mais un moment péda-
gogigue fort et un temps
d'apprentissage particulié-
rement riche :

Ecrire, lire, compter pour
guestionner, communiguer et
raconter...

Ohserver, chercher, comparer,
gémeltre des hypothéses,
S'approprier des technigues et
maitriser des outils par fa pra-
tigue d'activités sportives, cul-
furelles et technologigues....
sont quelgues- uns des inté-
réts pédagogiques premiers.

Mais la classe de découverte
se double dintéréts plus far-
ges et fout aussi importants
gue l'école a plus de mal a
développer dans son cadre
traditionne! !

Acqueénr plus d'autonomie,

Apprendre a gérer la vie quoti- |

dienne.

Donner le godt et le sens des
responsabifités.

Développer la curiosité et la
creativité.

Savoir étre et vivre ensemble.
Apprendre fa we sociale, la
toférance, construire  une
demarche citoyenne par la vie
en collectivité.

Combien de parents nous font
fa remargue, apres un séjour,
des changements sensibles,
pour ne pas dire des progrés
notoires, qu'ils ont enregis-
trés au plan de l'alimentation,
de Thygiéne, de la faculté &
s‘habilfer seul, & se faver,

Far ailleurs, fout le processus
de préparation du séjour et
cette wie collective gue voni
partager éléves et ensei-
gnants influent positiverment
sur fa vie quolidienne de ia
classe pour le plus grand
bénéfice de tous.

Le départ en classe de découvertes constitue

trés souvent le premier départ de volre enfant

foin de vous,

Contrairement & un premier départ en centre |
de vacances ou l'enfant se refrouve, un peu

perdu et angoissé, un matin au miliew d'une |
foule d'autres enfants et adultes quil ne |
connait pas, dans le stress des parents qui |
cherchent le responsable . des moniteurs qui

tentent de rassembler les enfants, ... celte

premiére expérience n'esf pas du touf frau-

malisante pour l'enfant car elle se fait dans

des conditions idéales.

Tout le monde se connait ; lenfant part avec

son enseignant, avec ses copines et copains.

Il & défd une connaissance du lieu ol if va

parce qu'a l'ecole, e séjour a &1 prépara,

! sait qu'il va partager sa chambre avec ses

meilleurs copains...

Tout concourt & faire du départ un moment
serein ef franguille.

Et comme le vécu du séfour se fera dans le

méme esprit, votre enfant sera préparé a par-

tir ensuite en cenlre de vacances avec beau-

coup moins de craintes . il saura ce qu'est un

centre de vacances, comment on y wit, qual-

les en sont les régles de vie, que l'on y pra-

tigue das activités intéressantes af éducali-

ves ..



Le voyag

Ce moment incontournable d'une
classe de découvertes es! geéndra-
lement pour vous parents le pre-
mier point dingustude sowleve lors
des réunions dinformation

Encadrement

Les exigences officislies apportent
déd un premier niveau de réponse
ressurant.

Les normes dencadrement des
enfants sont applicables dés le
départ de lécole, donc, dés le
voyage.

Ainsi, vos enfants seront accompa-
gnés au minimum de T adulte pour
8 enfants de maternelle, 1 pour 10
enfants d'école éligmentaire

Dans la pratigue, ce nombre est
souvent plus élevé grice aux ope-
rateurs qw accordent des lanfs
preférentisls & des accompagna-
tewrs supplémentares.

Les instructions officiefies pré-
voign! dgalement un contrdle du
moyen de fransport ef des frajels
effectues

Les entreprises de fransport par
car sont également soumises &
des contriles drastiques

Train ou Bus 7

Le train est souvent considéré par
les parents comme urnt mayen plus
siir, ce gue ne confirment pas les
stahstigues, fe bus étant le moyen
de transport terrestre le plus sir
en regard du nombre de person-
nes transportées.

Dans wn bus, un enfant sera mille
fois moins expose & un acoident
que dans votre vortire personnalle,
meme s chacun dentre-nous reste
souvent persuadeé quil ne fur arn-
VEra jamais nan

Alors, train ou bus 7

Las deux moyens ont leurs gwan-
tages et leurs inconvenients

Le train est “techmguameant” mons
cher mais comme il es! pratique-
ment lowjours necessare daffréter
un car pour se rendre a la gare de
départ et ensuite de la gare dam-
vée au cenlre, fa juxlaposition des
frais dimnue de fagon notoire é-
cart financier enire frain et bus
d'awtant gue pour la moindre sorhe
pendant le séiour, il faudra encore
rajouter des frais de location.

Le train va souvent nécessifer des
manipulations de bagages parfos
frés difficiles a gérer (materneiles
et petits des CF e CET nolam-
ment)

Le bus présente le gros avan-
tage de prendre en charge les
enfants devant 'école et de les
déposer directement au centre.
Par ailfeurs, le bus permet une
grande souplesse de fonctionne-
ment at les arréls peuveant se gerer
en fonction das basoins

Mans, train ou bus, fout est mis en
osuve pour 13 secunté maximale
da vos enfants et le voyage beénefi-
o'e des aftenhions les plus grandes
tant des enseignants que des opé-
ratecirs du vayage sous le contrdle
das administrations
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L’hébergement

Specialises dans laccusi! d'enfants tout au long de
l lannée, ifs présentent loutes les garanties pour
| owivrg un exceifent sefiour

© Le logement, souvent en petites chambres de 33 5
- lits et de plus en plus fréquemment dotées d'égui-
© | pements sanifaes compiels [douche-we-lavabol

| es! organisé dans des espaces Sous contrdle per-
maneant des aduites.

Agréds par I'Education Nationale, ef par
Jeunesse el Sporfs pour 'accuel! de S&jours
e vacances. s font fobje! de contrdfes
réguiiers de ces administrations et subis-
sent & échéance réguhére la visite dune
commission de sécunfé ef des services
vialgnnaires el samiaires.

Avec la dispantion dun patrimoine wieillis-
sant de centres gqui apparienaient & des
communes, des CF ou de pelits hiteliers,
la trés grande majorité des cenlres actuels
présentan! des conditions de confort oph-
males.

ifs sont dotés déquipements réglemental-
res pour les SEjiours scolaires | safles de
classe, sales dactivités, et de plus en pius
frequemment de salles spdoialiséas | infor-
maligue, widéo, musique, ..

Enseignants, animateurs, accompagnateurs logent
dans las memeas batiments, aux mémes élages el &
aucun moment fes enfants n'échappent 4 ia vigitan-
ce des adulfes tan! wis 3 vis d'évenfuels probléames
de santé que pour de tradilionnels petits probigmes
cle disciphne

Confort et convivialité



L’encadrement:

En plus de lenseignant ef de §
ses  accompagnateurs,  qui [
encadrent les éléves dés le §
départ de l'école, lous les
mameants d'un seiour sont pris G
en charge par le persannel d'en-
cadremeant du centre

Les anmmateurs. agrégs par [}
I'Education Nahonale, gerent les
taches de vie guotdienne, enca-
drent les achvités du centre et
proposant des ammatons en
soIree,

Tres généralemant résidants ou centre, is sont en mesure din-
terverr, sl besoin, méme la nuit

En tout état de cause, das adulfes logent dans tous les espaces
d'hébergement et aucun heu n'échappe a leur survedlance

D plus en plus fréquemment, des activités plus spécifiques sont
inscrites au programme du séjour [ musigue, cirque, aciivités
sporfves, )

Toutes ces achviteés béneéficient de lencadrement de profession-
nels qualifiés dont les compétences sont validées par les adm-
nistrations concernges (Jeunesse et Sports - Education
MNatonale)

Des normes officielles fivent les taux d'encadrement paur tous _-
les moments d'un séiour. Ces normes non sewlement sont stic- B

tement apphquées mais elles sont sowvent méme dépassdes
compte-tenu du nombre d'adultes encadrant les enfants,

Choisies par lenseignan! dans e
cadre de son projel pédagogique, lou-
fes les aclivies sonf menges dans un

cadre educatf, en fonction d'objechfs scolaires clarement définis et adpa-
{5 au nivesu scolaire mais aussi en termes dobjectifs éducatifs plus géné-
raun | education 3 la citoyenneté, 2 Penvironnement, & la tolérance &t au
respect de laufre, construction de son autonomie, découvertes almental-
e, o

Conduits sous des formes ludiques dans une pédagogie de Ja réussite, fous
ces apprentissages condursent 4 des evoluhions rapides et tres positives qui




La Santeé

Tous nos centres sont dofés d'égu-
pements de santé | infirmerie, cham-
bre disofement, salle de soins et

sont en relations avec le réseay
W meédical local

Responsables de la santé de vos
enfants, nous agissons comme dit fe
N /‘Sgislatewr en "bon pere de famille” a
T savolr que, corme vous le ferisz vous-
mémes 8 la maison el peul-élre encors plus parce que ce sonl vos
enfants, des la moindre alerte, nous faisons appel aux professionnels de
g sanlé, sans jOuer aux apprentis-sorciers.

Nous vous fournissons une fiche sanitaire de llaison gque vous renseigne-
rez et qui permet au médecin de connaitre médicalement vofre enfant et
d'adapter sa prescrphon s besoin aux éventushies allergies ou contre-ind-
cations,

Cetlte fiche vous permettra également de nous faire connaitre tout éldment
auquel nous devons éire attentifs | se réveille régulieremeant fa nuit, fait des
cauchemars, .. )

Fidele aussi @ nofre engagemeant
que “rien ne doit empécher le
départ d'un enfant” tant un peht
souci de demiere minute (rhume,
angine,..)] quun probléme plus
important ne doivent pas consti-
tuer un obstacle au départ

La communication

Avoir régufidérement
des  nouvelles de
volre enfant est une
aspiration bien légili-
me.

Toutefols, nous ne
pouvons  accepler
les appels 18lépho-
migues  individuels
qui posent des pro-
blemes praligues et
penurberaient forte-
rment certaing momenls du séjowr (diner-soirée-. ).

Les appels individuels sont égalerent presque foujours le déclen-
chew d'un “coup de blues” qu'l faul ensuile s'employer & effacer
Nous déconssilons aussi les portables lant pour des raisons de
viis el "casse’, quegalement parce quils constituent un élémeant
perturbant.

Les enseignants mettront en place la stratégie de communi-
cation gui convient fe mieux & tous ef nous meltons & leur
disposibion  fous les moyens actuels [ infernet, email ) pour
quils puissent fransmeaftre des nowvelles fous les jours

Dans cette relabion de communication & distance souvent nouvel-
e avec volre enfant | ja bonne waille carfe pastale ou la petite fel-
fre gardent foule leur valeur,

Cest méme trés sauvent un moment affectif fort can pour beau-
coup denfants, ce sera la premigre fois quils receviont du cour-
ner personnel

I faudra simplement veiller & faire partir ce courrier suffisament to!
{ parfois je jour méme du depart [l et que. s passible, tous les
parents le fassent pour eviter la frisesse de celw gui ne recevrail
pas de courner,



L’ argent de poche

Toules les prestations étan! comprises dans le prix du séjour, lar-
gent de poche esl guasiment inutife hormis lachat de cartes pos-
tates ow o'un pelit “soovenic” ol nowus guidons souvent fes enfants
vers une pelite production locale achetée chez un arisan visilé
durant la séjour (pelit sabol, sef de Guérande, lromage, bonbons
des Vosges, sablés brefons, ...

Aussy, if est inubile de donner frop d'argent 4 volre enfant qui n'au-
rait de cesse d'avair l'occasion de le dépenser.

Un petite somme raisonnable définie avec les enseignants suffira
&t &, comme nous le vayons fréquemment, lentourage | mamie,
papy, tonton, ) met la main au porte-monnaig avant lg départ,
encouragez plutdl vos proches 8 verser ce petit geste dans le
financement du S&iowr qui reste, pour vous, solivent glgve

Notes et renseignements complémentaires
donnés par l'enseignant




Recommandations
éventuelles
{ en complément de la fiche sanitaire)

Coordonnées du centre

B 1 faut tue je pense & signaler &
l'enseignant et au centre ...

Comment avoir des nouvelles du séjour:

Classes de découvertes - Voyages scolaires
FOL-PEP
3, rue Gambetta 57000 METZ
03 87 66 10 57
03 87 66 24 30




